
2020中国教育工会上海师范大学天华学院委员会体检通知
体检时间

1、体检日期：  2020  年  10  月  15  日至   2020  年  12  月  31  日止。

2、体检时间：上午7：30--10：30（10：30前台停止登记接待）。

预约方式（近期为体检旺季，请提前预约）
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扫码预约（最推荐）：

2、微信公众号预约：登录微信→搜索公众号【上海美年大健康】→右下角【客户服务】→在线预约→输入身份证号码和姓名登录→选择【上海地区】→选择【体检分院】→选择日期，输入手机号码→预约完成。检后也可查询报告。

3.网络预约：登录 【http://b.meinian.cn/idyy/PCView/Index?isLogout=1】
4、美年官方预约热线：400-680-8855，7:30-21:00，美年大健康预约平台。

三、地点安排

嘉定分院：嘉定区洪德路202号（周一休息）——距离最近门店

   接待人数：150人/日   泊车位：10辆
地铁11号线（白银路站1号出口）

	序号
	门店
	地址
	面积
	体检容纳量（人/天）
	休息日
	预约

	1
	嘉定分院
	嘉定区洪德路202号
	4000㎡
	260
	周一
	400-680-8855

	
	美云门诊部 
	
	
	
	
	

	2
	杨浦分院
	杨浦区淞沪路388号创智天地7号楼5楼
	4000㎡
	350
	周五
	400-680-8855

	
	美阳门诊部
	
	
	
	
	

	3
	中山公园
	长宁区凯旋路369号龙之梦雅士大厦B1层
	4000㎡
	260
	周日
	400-680-8855

	
	美楷门诊部 
	
	
	
	
	

	4
	长宁分院
	长宁区天山路8号1-2楼
	2600㎡
	350
	周二
	400-680-8855

	
	美健门诊部
	
	
	
	
	

	5
	黄浦分院
	静安区西康路608号1-2楼
	3000㎡
	300
	周四
	400-680-8855

	
	美延门诊部
	
	
	
	
	

	6
	静安分院
	静安区西康路608号1-2楼
	3000㎡
	350
	周二
	400-680-8855

	
	美锦门诊部 
	
	
	
	
	

	7
	静安二分院
	闸北区恒丰路638号3楼
	3000㎡
	350
	周四
	400-680-8855

	
	美恒门诊部
	
	
	
	
	

	8
	静安三分院
	灵石路697号10号楼1-2层
	4000㎡
	350
	周三
	400-680-8855

	
	美智门诊部
	
	
	
	
	

	9
	张江分院
	浦东新区海科路777号
	3900㎡
	300
	周一
	400-680-8855

	
	美张门诊部
	
	
	
	
	

	10
	浦东分院
	浦东新区东方路836号3-4楼
	3600㎡
	500
	周一
	400-680-8855

	
	东方路门店
	
	
	
	
	

	11
	徐汇分院
	徐汇区小木桥路251号天亿大厦1-3楼
	3000㎡
	350
	周一
	400-680-8855

	
	美年门诊部
	
	
	
	
	

	12
	闵行分院
	闵行区宜山路1728号1-2楼
	2000㎡
	300
	周三
	400-680-8855

	
	美宜门诊部
	
	
	
	
	

	13
	松江分院
	松江区梅家浜路800弄2-9号
	3000㎡
	300
	周二
	400-680-8855

	
	美涛门诊部
	
	
	
	
	

	14
	奉贤分院
	奉贤区南奉公路8509弄28号C幢
	3400㎡
	400
	周一
	400-680-8855

	
	美羡门诊部
	
	
	
	
	

	15
	虹桥分院
	闵行区申滨路88号5号楼2楼
	3000㎡
	300
	周一
	400-680-8855

	
	美宏门诊部
	
	
	
	
	

	16
	人民广场分院
	上海市黄浦区广东路429号
	3000㎡
	300
	周一
	400-885-8058

	
	慈铭门诊部
	
	
	
	
	

	17
	徐家汇分院
	上海市徐汇区虹桥路188号2楼
	2800㎡
	300
	周二
	400-885-8058

	
	卓越慈铭门诊部
	
	
	
	
	

	18
	陆家嘴分院
	上海市浦东新区浦东大道路637号
	3100㎡
	300
	周三
	400-885-8058

	
	至诚慈铭门诊部
	
	
	
	
	

	19
	控江分院
	上海市杨浦区铁岭路32号2楼
	2700㎡
	300
	周四
	400-885-8058

	
	初元慈铭门诊部
	
	
	
	
	


四、体检流程

1、抵达体检中心客户需凭身份证、报学校名称，到服务台办理登记；
2、服务台护士会办理登记，并提供一个磁卡和一张“体检导引单”；
3、客户可以按导引单的指示顺序进行体检，也可以自主调整，体检中有导医护士帮助指引完成体检流程；
4、体检项目全部完成后，请将体检卡及导引单交到一楼服务台，您可以在“美年”的公众号、支付宝APP、网页www.health-100.cn用您的用户名与密码，在体检结束7
个工作日后查询体检结果。

五、体检注意事项
1、体检当天请带好身份证和口罩，方便前台更快帮您安排体检。

2、体检当天如涉及到血液检验项目、幽门螺旋菌HP哈气检测、腹部B超（肝胆胰脾肾）早晨须空腹，如涉及空腹项目，为了关爱您的健康，美年将会赠送营养早餐。
3、体检前三天注意不要饮食油腻、不易消化的食物。

4、体检前一天晚上8点之后不再进餐（可饮水），保证睡眠；避免剧烈运动和情绪激动，以保证体检结果的准确性。

5、参加X线检查，请勿穿着带有金属饰物或配件的衣物，孕妇及半年内准备怀孕的受检者请勿做X线检查、HP呼气检查、双能X线骨密度检查。

6、B超检查下腹部的子宫及附件、膀胱、前列腺等脏器时，必须在膀胱充盈状态下进行，应在检前2小时饮水1000毫升左右，不解小便，保持憋尿；已婚女性（有性生活史）做阴道超声检查时不需憋尿。
7、已婚女性检查妇科前需先排空尿液，经期勿留尿及勿做妇科检查，可预约时间另查。

8、未婚女性、已婚女性（无性生活史）及孕妇请勿做妇科检查。

9、有眼压、眼底、裂隙灯检查项目请勿戴隐形眼镜，如戴隐形眼镜请自备眼药水和镜盒。

10、高血压、糖尿病等慢性疾病患者，请随身携带必需药物，在完成空腹检查项目后再服用。
11、体检中心有储物柜，方便存放随身物品（贵重物品请自行保管），如有需要，请和服务台护士联系。
12．女士在体检当天请勿穿连裤袜,长筒丝袜以便于体检。

温馨提醒：体检中心有储物柜，方便存放随身物品（贵重物品请自行保管），如有需要，请和服务台护士联系。

特殊情况请电话或微信联系：美年顾问冯婷13764080009。



                                                                  用心关爱健康，让生活更美好！


